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DISENADO POR Y PARA PROFESIONALES

DESIGNED BY PROFESSIONALS FOR PROFESSIONALS

Proyecto a medida
Asesoramiento en la distribucién 6ptima de los espacios
para generar comodidad y satisfaccion en la experiencia

de los usuarios y fomentar el crecimiento de tu negacio.

Customized project
Advice on the optimal distribution of spaces to generate
comfort and satisfaction in the user experience and

promote the growth of your business.

Agilidad y disponibilidad
Almacenes de 30.000m2 para ofrecer a los clientes una

amplia disponibilidad de stock y la maxima agilidad en el

envio de pedidos.

Agility and availability
Warehouses of 30,000 sgm to offer customers a
wide availability of stock and maximum agility in the

shipment of orders.
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Soporte de Marketing
Nuestra mayor satisfaccidn es contribuir al éxito de tu

negocio. Ofrecemos herramientas y acciones para dar

soporte a la captacion y fidelizacidn de tus clientes.

Marketing support
Our greatest satisfaction is to contribute to the success
of your business. We offer tools and actions to support

your customer acquisition and loyalty.
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D

Servicio postventa
Ponemos a tu servicio una red de 40 técnicos
cualificados distribuidos por toda la geografia espafiola
y disponibilidad de repuestos para ofrecer un servicio

rapido y eficaz

After-sales service
We put af your service a network of 40 qualified
technicians distributed throughout Spain and availability

of spare parts to offer a fast and efficient service.

Atencidn personalizada
Los comerciales y distribuidores de zona prestan
asesoramiento a lo largo de todo el proceso, desde el

estudio inicial del proyecto hasta la apertura del centro y

futuras necesidades del mismo.

Personalized attention
Sales representatives and area distributors provide
advice throughout the entire process, from the initial
study of the project to the opening of the centre and its

future needs.

3 A0

Innovacion y tendencias

Siempre a la vanguardia de las nuevas tendencias de

entrenamiento, a través de nuestros embajadores y
atletas y de los viajes internacionales y la experiencia de
nuestro equipo, para ofrecer a los clientes equipamiento

innovador y con la mejor biomecanica.

Innovation and trends
Always at the forefront of new training trends, through
our ambassadors and athletes and the international
travel and experience of our team, to offer customers

innovative equipment with the best biomechanics.
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SERIES

V20

Esta cinta de correr de alta calidad ha sido disefiada
especificamente para uso profesional, con materiales
de maxima calidad que garantizan su durabilidad y
resistencia en entrenamientos intensivos. Es comoda
y facil de usar y ofrece un trabajo fluido y efectivo.

This high-quality treadmill has been designed
specifically for professional use, with top quality
materials that guarantee its durability and
resistance in intensive training. It is comfortable and
easy to use and offers smooth and effective waork

MOTOR:
ACB6.8 HP

@)

VELOCIDAD / SPEED:
MAX. 25 KM/H.

z°°’“:¢

INCLINACION / INCLINATION:
-3-20%

V20

CINTA PROFESIONAL

PROFESSIONAL TREADMILL

Pantalla Led integrada.

Funciones display: tiempo, velocidad, inclinacion,
distancia, pulso y calorias.

4 programas de entrenamiento. Vatios,
Intervalos, Quemar Grasa, Cardio.

Matar: AC con pico 6.8 HP. Menos impacto,
menos ruido, mayor vida util y mayor par.

Variador de sistema: Siemens

Controles rapidos de inclinacidn y velocidad.
Velocidad de 0.5 a 25 km/h.

Inclinacion de -3% a 20%.

Control de pulso en agarre para manos e
inaldmbrica por bluetooth.

Funcidn de conexién y audio por Bluetooth. El
sistema de audio que presenta la computadora
es de alta fidelidad y proporciona funcién de
carga para smartphone a través de USB (5V-2A).

Botdn de parada de emergencia.
Soporte para tablet o smartphone.

Apagado automatico al notar la inactividad del
usuario en un rango de 10 minutos.

Sistema de amortiguacion y absorcion de
impactos smooth deck. Este sistema esta
formado por: nano capa resistente al desgaste,
capa absorbente de ruido PRP, capa absorbente

DIMENSIONES | DIMENSIONS: ‘ PESO | WEIGHT:

222 x98.5x 148.5 cm. 205 kg.

de cojin, capa absorbente de ruido EVA y en su
base una capa inferior sélida final.

Plataforma de rodadura doble de alta resistencia,
alta densidad y resistente a la abrasidn.

Correa antiestatica, resistente al desgaste y
antideslizante.

Rodillo delantero y trasero 30 x 90 mm.

SUPERFICIE DE CARRERA / RUNNING SURFACE:

157 x 58 cm.

Integrated Led display.
Display functions: time, speed, incline, distance,
pulse and calories.

4 fraining programs. Watts, Infervals, Burn
Fat, Cardio.

Motor: With peak 6.8 HP. Less impact, less noise,

longer life and greater torque.
System drive: Siemens

Quick tilt and speed contraols.
Speed from 0.5 to 25 km/h.

Incline from -3% to 20%.

Pulse contral on hand grip and wireless Bluetooth.

Bluetooth connection and audio function. The
audio system that the computer features is
high fidelity and provides smartphone charging
function via USB (5V-2A).

Emergency stop button.

Support for tablet or smartphone.

Automatic shutdown upon noticing user
inactivity within a range of 10 minutes.

Smooth deck cushioning and shock absorption
system. This system is made up of: wear-
resistant nano layer, PRP noise-absorbing layer,
cushion absorbing layer, EVA noise-absorbing
layer and at its base a final solid bottom layer.

High-strength, high-density, abrasion-resistant
double tread.

Anti-static, wear-resistant and non-slip strap.

Front and rear roller 30 x 90 mm.

e, PESO MAXIMO DE USUARIO / MAXIMUM USER WEIGHT:

181 kg.



SERIES

V10

MOTOR:
AC.6 HP

&

VELOCIDAD / SPEED:
MAX. 22 KM/H.

&k

—*

-3-18%

CINTA PROFESIONAL

PROFESSIONAL TREADMILL

INCLINACION / INCLINATION:

+ Pantalla LED15,6” (V10). .

= Informacidn en display: Tiempo, velocidad, distancia, calorias, pulso, RPM e inclinacidn.
4 programas de entrenamiento: Vatios, Intervalos, Quemar Grasa, Cardio.
Maotar: AC con pico 6.0 CV.

» Velocidad: 0.5 a 22 km/h.

» Banda suave y silenciosa a cualquier velocidad.

» Inclinacion de -3% a 18%. .

» Monitorizacién del ritmo cardiaco.

= Control de pulso por contfacto.
Sistema de emergencia STOP. Bloqueo rapido de emergencia, para un ejercicio mas seguro.
Conectores USB, HDMI.

= Conector USB tipo A para carga de dispositivos.

» Incluye soporte para tableta o teléfono inteligente. .

= Banda inaldmbrica de pulso incluida. .

» Alfavoces Bluetooth.

= Pasamanos resistentes al sudor, antideslizantes y de alta calidad (PU).

& DIMENSIONES | DIMENSIONS: ‘ ‘ PESO | WEIGHT: |

219x97x 165 cm. 198 kg. 157 x 58 cm.

SUPERFICIE DE CARRERA / RUNNING SURFACE:

15.6” LED screen.

Information on display: time, speed, distance, calories, pulse and RPM and inclination.
4 training programmes: Watts, Intervals, Burn Fat, Cardio.

Motor: With peak 6.0 CV.

Speed: 0.5 to 22 km/h.

Smooth and silent band at any speed.

Inclination from -3% to 18%.

Heart rate monitoring.

Contact pulse control.

STOP emergency system. Quick emergency lock, for safer exercise.
USB, HDMI plugs.

USB Type A connector for charging devices.

Tablet or smart phone holder.

Wireless pulse band included.

Bluetooth speakers.

Sweat-resistant, non-slip and high-quality handrails (PU).

PESO MAXIMO DE USUARIO / MAXIMUM USER WEIGHT:

| <8 kg.

\
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SERIES

V2
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HETENDN

ELIPTICA
ELLIPTICA

» Autfogenerada. (VE20).

» Pantalla LED 15.62". (VE20).
Resistencia electromagnética.

= 40 niveles de resistencia, ajuste rapido.

» Doble opcidn de agarres, fijos y mdviles para un ejercicio
simultaneo del tren superior e inferior.

Pulso por contacto y sensores telemétricos.

= Informacidn en display: Tiempo, velocidad, distancia, calorias,
pulso y RPM.

» Botones de ajuste de resistencia en los agarres.

* 4 Programas de entrenamiento: Vatios, Intervalos, Quemar
Grasa, Cardio. (VE20).

Incluye soporte para tableta o teléfono inteligente.
* Incluye botellero.

» Estructura en acero con recubrimiento de doble capa de pintura
en polvo negra.

Construida en tubo de 80 x 40 x 3.0 mm.
= Plataformas de gran tamano para mayor confort.
» Correa de transmision 450 PJ 8.
= Bielaresistente y de gran tamano.
Carenado protector de inyeccidn.
» Cargador auxiliar para bateria autogenerada.

» Ruedas para transporte.

Autogenerated. (VE20).

15.62" LED display. (VE20)

Electromagnetic resistance.

40 resistance levels, adjusted with quick keys on fixed bar.

Double option of grips, fixed and maobhile for simultaneous

exercise of the upper and lower body.

Contact pulse and telemetric sensors.

Display function: Time, speed, distance, calories, pulse and RPM.
Buttons to adjust the resistance on the grips.

4 training programs: Watts, Intervals, Burn Fat, Cardio. (VE20).
Tablet or smart phone holder.

Boftle rack included.

Steel structure with double layer black powder paint coating.
Built in 80 x 40 x 3.0 mm fube.

Large platforms for greater comfort.

Transmission belt 450 PJ 8.

Strong and big size crank.

Injection protection chain.

Auxiliary charger for self-generated battery.

Wheels for transport.

DIMENSIONES | DIMENSIONS:
180.2x87.2x183.5cm.

PESO | WEIGHT:
180 kg.

PESO MAXIMO DE USUARIO / MAXIMUM USER WEIGHT:
180 kg.



BICICLETA RECLINADA

RECUMBENT BIKE

Autogenerada. (VR20)

Pantalla: 15.6" LED. (VR20)

Resistencia elecfromagnética.

40 niveles de resistencia, ajuste rapido.

Pulso por contacto y sensores telemétricos.

Informacion en display: Tiempo, velocidad, distancia, calorias, pulso y RPM.

Botones de ajuste de resistencia en los agarres.

4 Programas de entrenamiento: Vatios, Intervalos, Quemar Grasa, Cardio. (VR20).

Incluye soporte para tableta o teléfono inteligente.
Incluye botellero.
Construida en tubo de 80 x 40 x 3.0 mm.

Pedales de doble plataforma con correas que proporcionan al usuario la opcidn de sujetar los

pies de forma segura o de entrenar sin correas.
Correa de transmision 450 PJ 8.

Biela resistente y de gran tamanfo.

Carenado protector de inyeccion.

Cargador auxiliar para bateria autogenerada.
Asiento comodo y de gran tamafio.

Ajuste del asiento horizontalmente.

Autogenerated. (VR20)

Display: 15.6" LED. (VR20)

Electromagnetic resistance.

40 resistance levels, adjusted with quick keys on fixed bar.
Contact pulse and telemetric sensors.

Display function: Time, speed, distance, calories, pulse and RPM.
Buttons fo adjust the resistance on the grips.

4 training programs: Watts, Intervals, Burn Fat, Cardio. (VR20).
Tablet or smart phone holder.

Boftle rack included.

Built in 80 x 40 x 3.0 mm fube.

Dual platform pedals with straps give the user the option o securely hold their feet or train

without straps.

Transmission belt 450 PJ 8.

Strong and big size crank.

Injection protection fairing.

Auxiliary charger for self-generated battery.
Big size and confortable seat.

Seat adjustment horizontally.

DIMENSIONES | DIMENSIONS:

BICICLETA VERTICAL

UPRIGHT BIKE

Autogenerada. (VU20)

Pantalla: 15.6" LED. (VU20)

Resistencia electromagnética.

40 niveles de resistencia, ajuste rapido.
Pulso por contacfo y sensores telemétricos.

Informacion en display: Tiempo, velocidad, distancia,
calorias, pulso y RPM.

Botones de ajuste de resistencia en los agarres.

4 Programas de entrenamiento: Vatios, Intervalos,
Quemar Grasa, Cardio. (VU20).

Incluye soporte para tableta o teléfono inteligente.
Incluye botellero.
Construida en tubo de 80 x 40 x 3.0 mm.

Correas de los pedales ajustables para cualquier
tamano de pie, hasta en 9 niveles.

Pedales de doble plataforma con correas.
Correa de transmision 450 PJ 8.

Biela resistente y de gran tamafio.

Carenado protector de inyeccion.

Cargador auxiliar para bateria autogenerada.
Asiento comodo y de gran tamafio.

Ajuste del asiento verticalmente.

Autogenerated. (VU20)
Display: 15.6" LED. (VU20)
Electromagnetic resistance.

40 resistance levels, adjusted with quick keys on
fixed bar.

Contact pulse and telemetric sensors.

Display function: Time, speed, distance, calories,
pulse and RPM.

Buttons to adjust the resistance on the grips.

4 training programs: Watts, Intervals, Burn Fat,
Cardio. (VU20).

Tablet or smart phone holder.
Bottle rack included.
Built in 80 x 40 x 3.0 mm tube.

Adjustable pedal straps for any foot size, up to 9
levels.

Dual platform pedals with straps.
Transmission belt 450 PJ 8.

Strong and big size crank.

Protective injection fairing.

Auxiliary charger for self-generated battery.
Big size and confortable seat.

Seat adjustment vertically.

DIMENSIONES | DIMENSIONS: | 23} PESO MAXIMO DE USUARIO / MAXIMUM USER WEIGHT:

112.3x67.5x 150.6 cm. 180 kg.

& PESO | WEIGHT:

75kg.

PESO | WEIGHT:
115 kg.

w9« PESO MAXIMO DE USUARIO / MAXIMUM USER WEIGHT:
166 x 60.7 x 140 cm. < 180 kg.

\
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CONSOLA /DISPLAY SERIES

Todas las maquinas que vayan equipadas con la
consola tactil iran conectadas a la corriente.
Consolas disponibles en los modelos VE20, VU20,
VR20 y V10.

+ Sistema Android.

= Pantalla HD IPS tactil multilenguaje (10 idiomas).

= CPUde 6 nucleos. 5

» Potenciémetro integrado.

= Hasta 40 niveles de resistencia.
8 programas de entrenamiento: manual, fitness,
clasico, amortiguacion, watt, distancia, calorias, quema
de grasas normal o intenso y modo rendimiento.

= Medicion de informacidn esencial: calorias,
distancia, fiempo, velocidad y frecuencia cardiaca.

= Conexion Wifi y posibilidad de instalacién de
Apps como: Instagram, Facebook, Google Chrome,
Whatsapp o YouTube (y resto apps de la fienda de
Play Store).

= Conexion para dispositivos madviles screen mirror.

* Modo escenario virtual: Se ajusta la velocidad y la
inclinacién de forma automatica de acuerdo a la
visidn en la pantalla. (6 escenarios).

» Dispositivo compatible con tarjetas RFID.

» Dispositivo con entrada USB 2.0 para carga de
dispositivos y minijack.

Reproduccion de video con diversos formatos a
través de unidad flash USB (formato de video:
h.265, h.264, VP8, MAV, WMV, AVS, h.263, MPEG4
y ofros formatos de video de decodificacion
multivideo 1080P/2160P).

+ Reproduccién de audio con'diversos formatos
MP3 en una unidad flash USB (formatos de audio
compatibles: MP3, WMA, WAV, APE, FLAC, AAC,
0GG, M4A, 3GPP, etc.).

» Conexion Bluetooth para el seguimiento de datos
de enfrenamiento del usuario.

Entrada de conexién HDMI externa.
Dispositivo con soporte IEEE802.11.

» Incluye soporte para tableta o
teléfono inteligente.
= Cargador para mavil 5V/1A.

DISPONIBLE EN LOS MODELOS
AVAILABLE IN MODELS
VE20T - VU20T -VR20T - V10T

« Informacion en display: Tiempo, velocidad,
distancia, calorias, pulso y RPM.

* 4 programas de entrenamiento: Vatios, Intervalos,
Quemar Grasa, Cardio.

« Conector USB tipo A para carga de dispositivos.

« Incluye soporte para fableta o
teléfono inteligente.

DISPONIBLE EN LOS MODELOS
AVAILABLE IN MODELS
VE20 - VU20 -VR20 - V10

CONSOLA TFT 15.6" HD TACTIL

El

Tl
PANTALLA CPU APP DE
HD IPS DE 6 NUCLEOS.  ENTRETENIMIENTO
IPS HD 6 CORE CPU ENTERTAINMENT  VIRTUAL SCENE
FULL SCREEM APP

CONSOLALED 15.6"

Y/ ETENCHN

T

e ”~
PANTALLA CON RESPUESTA
ILUMINACION EN BLANCO INSTANTANEA
WHITE LIGHT INSTANT

DISPLAY RESPONSE

All machines equipped with the touch screen
console will be connected to the power supply.

Consoles available in models VE20, VU20, VR20
and V10.

ESCENARIO VIRTUAL

Android system.

Multi-language HD IPS touch screen (10
languages).

6-core CPU

Integrated potentiometer.

Up to 40 levels of resistance.

8 training programmes:manual, fitness, classic,

classic, damping, watt, distance, calories, normal or
intense fat burning and performance mode.

Essential information: calories, distance, time,

speed and heart rate.

Wifi connection and possibility of installing Apps
such as: Instagram, Facebook, Google Chrome,
Whatsapp or YouTube (and other apps from the
Play Store).

Screen mirror connection for mobile devices

Virtual scenes mode: Speed and inclination are
adjusted automatically according to the view on
the screen. (6 scenarios).

Device compatible with RFID cards.

Device with USB 2.0 input for device charging and
mini jack.

Video playback with various formats via USB flash
drive (video formgt: h.265, h.264, VP8, MAV, WMV,
AVS, h.263, MPEG4 and other 1080P/2160P mulfi-
video decoding video formats)

Audio playback with various MP3 formats on a USB
flash drive (supporfed audio formats: MP3, WMA,
WAV, APE, FLAC, AAC, OGG, M4A, 3GPP, etc)

Bluetooth connection for tracking user training data
External HDMI connection input.

Device with IEEE802.11 support.

Tablet or smart phone holder.

5V/1A mobile charger.

Display function: time, speed, distance, calories,
pulse and RPM

4 training programmes: Watts, Intervals, Burn Fat,
Cardio.

USB Type A connector for charging devices.

Tablet or smart phone holder.
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https://etenonfitness.com/es/official-gym/

SERIES

CONSOLA

DISPLAY

+ Pantalla LED-DOT Matrix zona de visualizacion de » LED-DOT Matrix display windows: LED screen, 12"
parametros de entrenamiento de 12”. training parameter display area.

« Botonera tactil en la parte inferior de la pantalla. = Keypad at the bottom of the screen.

« Informacion en display: tiempo, velocidad, distancia, = Display function: time, speed, distance, calories,
calorias, pulso y RPM pulse and RPM

« 12 programas de entrenamiento, programa de = 12 training programs, user program, H.R.C., watt
usuario, H.R.C., programa de vatios, recuperacién y program, recovery and body fat.
grasa corporal.

Tablet or smart phone holder. ) :
Disponible solo con consola LED

Available only with LED console

« Incluye soporte para tableta o teléfono inteligente

VR9

BICICLETA RECLINADA

RECUMBENT BIKE

« Autogenerada. « Self generator system.
« 24 niveles de resistencia, ajuste rapido en = 24 resistance levels, adjusted with quick
los agarres. keys onthe grips.

* 12 programas de entrenamiento, programa = 12 training programs, user program, H.R.C,,
de usuario, H.R.C,, programa de vatios, watt program, recovery and body fat.
recuperacion y grasa corparal.

« Contact pulse and telemetric sensors.
= Pulso por contacto y sensores telemétricos.
« Boftle rack included.

+ Incluye botellero.

« Dual platform pedals with straps give the

user the option to securely strap their feet in
or train without straps.

« Pedales de doble plataforma con correas que
proporcionan al usuario la opcién de sujetar
los pies de forma segura o de entfrenar sin

correas. « Transmission belt 450 PJ 8.
» Correa de transmision 450 PJ 8. = With strong and big size crank.
+ Bielaresistente y de gran tamafio. « Injection protection chain.
+ Carenado protector de inyeccion. = Auxiliary charger for self-generated battery.
+ Cargador auxiliar para bateria autogenerada. . \yjh big size and comfortable seat and
= Asiento y respaldo cémodos y de gran tamafo. back rest.
» Ajuste del asiento horizontalmente. = Seat adjustment horizontally.

& DIMENSIONES | DIMENSIONS: oo, PESO MAXIMO DE USUARIO / MAXIMUM USER WEIGHT:
176 x59.3x125.5cm. 160 kg.

dh PESOIWEIGHT.
78.5 kg.

VU9

BICICLETA VERTICAL

UPRIGHT BIKE

12

« Autogenerada.

* 24 niveles de resistencia, ajuste rapido en
los agarres.

= 12 programas de entrenamiento, programa de
usuario, H.R.C., programa de vatios, recuperacion
y grasa corporal.

« Pulso por contacto y sensores telemétricos.
= Incluye botellero.

« Pedales de doble plataforma con correas que
proporcionan al usuario la opcién de sujetar los
pies de forma segura o de entrenar sin correas.

« Correas de los pedales ajustables para cualquier
tamafio de pie, hasta en 9 niveles.

» Correa de transmisidon 450 PJ 8.

« Biela resistente y de gran tamafo.

« Carenado protfector de inyeccién.

« Cargador auxiliar para bateria autogenerada.
« Asiento cdmodo y de gran tamafio.

= Ajuste del asiento verticalmente.

& DIMENSIONES | DIMENSIONS: ‘ PESO | WEIGHT:

128.8 x 56 x 156 cm. 54 kg.

o, PESO MAXIMO DE USUARIO / MAXIMUM USER WEIGHT:

160 kg.

Self generator system.

24 resistance levels, adjusted with quick keys
onthe grips.

12 training programs, user program, H.R.C., watt
program, recovery and body fat.

Contact pulse and telemetric sensors.
Bottle rack included.

Dual platform pedals with straps give the user
the option to securely strap their feet in or frain
without straps.

Adjustable pedal straps for any foot size, up tfo
9 levels.

Transmission belt 450 PJ 8.

With strong and big size crank.

Injection protection chain.

Auxiliary charger for self-generated battery.
Big size and confortable seat.

Seat adjustment vertically.





















































https://qr.ossfitness.com/Catalogo_AFW_Digital/
https://allfreeweight.com/es/
https://es-es.facebook.com/AllFreeWeight/
https://www.instagram.com/afw_oficial/?hl=es
https://www.youtube.com/channel/UCvwkYjuDDl33NVvC4OoB2Zg/featured
https://www.tiktok.com/@afw_oficial
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